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APRESENTACAO
Para voceé que vai estudar com este caderno

Este caderno ¢ a trilha de Matematica do 12 série que eu montei no site, agora no
papel. Sdo 200 questdes divididas em 5 eixos. Em cada eixo ha 5 niveis, do mais
simples ao mais dificil, com 8 questdes em cada um.

Vocé nao precisa comecgar do zero. O teste de nivel, na pagina 5, mostra em que
nivel comecgar cada eixo. A partir dai, a regra é uma s6: acertou 6 de 8, sobe de
nivel.

Os niveis 1a 3 tém questdes que eu escrevi para treinar a ideia certa, cada uma com
uma pista e com a resolugao comentada. O nivel 4 traz questdes reais de ENEM e
vestibulares, completas e com a fonte. No nivel 5 estdo as mais dificeis, para quem
quer ir além.

Quando errar, leia a resolugao com calma. Ali eu explico o erro que costuma levar
aquela alternativa, para vocé nao repetir na prova.

Bons estudos,
Rafael Teixeira

Os 5 eixos deste caderno

Eixo Questoes Comeca na pagina

1. Funcdes e funcao afim 1a 40 6

2. Funcao quadratica 41a 80 20

3. Exponencial e logaritmo 81a120 34

4. Sequéncias: PA e PG 121a 160 45

5. Trigonometria no tridngulo 161a 200 57

Papel e lapis Um nivel por vez Pista antes da resposta

Resolva sem calculadora. Use 8 questdes levam de 30 a 60 Travou? Veja a pista. S6 depois

uma folha a parte para as contas minutos. Faca um nivel inteiro va a resolucao.

dos niveis 3 a 5. antes de corrigir.
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ANTES DE COMECAR

Como usar este caderno

1 2

Pratica
Uma ou duas etapas

Base

Contas e ideias
diretas

3

Situacao

dia

Problemas do dia a

4

Prova
Questoes reais de

MATEMATICA - ENSINO MEDIO

ENEM e vestibulares

Desafio

Fuvest, Unicamp e
olimpiada

1. Faga o teste de nivel (pagina 5). Ele usa questdes deste caderno e mostra em que nivel

comecar cada eixo.

2. Resolva o nivel inteiro: sdo 8 questdes. Nos niveis 1e 2, escreva a resposta na linha. Nos

outros, marque a alternativa.

3. Travou? Antes de olhar a resolugao, veja a pista da questao (pagina 72).

4. Corrija pelo gabarito (pagina 76). Leia a resolugdo também das que acertou: o "Leve para
outras questdes" vale para a prova.

5. Acertou 6 de 8? Suba de nivel. Se nao, releia as resolucdes das que errou e refaca o nivel

uma semana depois.

Mapa do seu progresso

Anote quantas acertou em cada nivel. Pinte o quadro quando chegar a 6 de 8.

Eixo 1-Base 2 - Pratica
Funcées e fungéo afim /8 /8
Funcao quadratica __/8 __/8
Exponencial e logaritmo _ /8 /8
Sequéncias: PA e PG __/8 /8
Trigonometria no tridngulo _ /8 _ /8
Onde esta cada nivel
Eixo Nivel 1 Nivel 2

Funcodes e funcao
afim

questdes 1a 8
pagina 6

Funcao quadratica questdes 41a
48

pagina 20

Exponencial e questdes 81a
logaritmo 88
pagina 34

Sequéncias: PAe PG questbes 121a

128

@ RAFAEL TEIXEIRA

questoes 9 a 16
pagina 7

questdes 49 a
56
pagina 21

questdes 89 a
96
pagina 35

questdes 129 a
136

3 - Situacao

/8

/8

Nivel 3

questdes 17 a
24
pagina 8

questdes 57 a
64
pagina 22

questdes 97 a
104
pagina 36

questdes 137 a
144

/8

/8

/8

4 - Prova

/8

/8

/8

/8

/8

Nivel 4

questdes 25 a
32
pagina 10

questdes 65 a
72
pagina 24

questdes 105 a
12
pagina 38

questdes 145 a
152

MAIS RACIOCINIO. MENOS DECOREBA.

5 - Desafio

/8

/8

/8

/8

/8

Nivel 5

questdes 33 a
40
pagina 17

questdes 73 a
80
pagina 31

questdes 113 a
120
pagina 42

questdes 153 a
160
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pagina 45 pagina 46 pagina 47 pagina 49 pagina 54
Trigonometria no questbes 161a  questées 169 a questdes177a questdfes185a questdes 193 a
triangulo 168 176 184 192 200

pagina 57 pagina 58 pagina 59 pagina 61 pagina 68
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TESTE DE NiVEL NO PAPEL
Por onde comecar a trilha

O teste tem 20 questdes, todas deste caderno, em duas etapas. Faca sem olhar pistas nem gabarito, e
corrija no fim de cada etapa.

Etapa 1: 10 questoes

Eixo Questoes Acertos
Funcgdes e fungao afim 9e17 __de2
Funcao quadratica 49 e 57 __de2
Exponencial e logaritmo 89e97 __de2
Sequéncias: PA e PG 129 e 137 __de?2
Trigonometria no triangulo 169 e 177 __de2

Etapa 2: mais 10 questoes, conforme a etapa 1

Em cada eixo, faca s6 o par da coluna do seu resultado na etapa 1.

Eixo Acertou O na etapa 1 Acertou 1 Acertou 2 Acertos
Funcdes e funcao afim 1e 2 10e18 36 e 37 __de2
Funcao quadratica 41e 42 50 e 58 77 €78 ___de?2
Exponencial e logaritmo 81e 82 90 ¢ 98 17 e 18 __de?2
Sequéncias: PA e PG 121 e 122 130 e 138 157 € 158 ___de?2
Trigonometria no triangulo 161 e 162 170 e 178 197 e 198 __de?2

Seu nivel em cada eixo

Etapa 1 Etapa 2: O acertos 1acerto 2 acertos
0 acertos Nivel 1 Nivel 1 Nivel 2
Tacerto Nivel 2 Nivel 2 Nivel 3
2 acertos Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5
Eixo Etapa1 Etapa 2 Comece no nivel

Fungdes e funcao afim _ _— —
Funcao quadratica _ _— —
Exponencial e logaritmo _ _ —
Sequéncias: PA e PG _ —_ —

Trigonometria no tridangulo - _ —

Comece a trilha de cada eixo no nivel que a tabela mostrou. As questdes do teste valem para o mapa:
quando chegar nelas, refaca.
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EIXO 1 DE 5 - 12 SERIE

Funcoes e funcao afim

_ O que vocé treina neste eixo
o Base questoes 1a 8 p. 6
Valor numérico de fungao Zero da funcao afim
Pratica questoes 9 a 16 p.7 Coeficiente angular Lei da funcao afim
Conjuntos: uniao Dominio Equacao com fungao
i a s .8
Situagao questdes 17 a 24 P Funcao composta Funcao inversa
Inequacao do 1° grau Intersecao de retas
o Prova questoes 25 a 32 p. 10 quac 9 ¢
Conjuntos: diagrama de Venn Fungao definida por partes
B Desafio questées 33 a 40 p. 17 Funcéao afim Funcéo afim: escalas de temperatura
Funcéo afim: tendéncia linear
Fungéao afim: comparacao de planos
Funcao afim decrescente Lei de formagao
Fungéo: mudanca de variavel Inequacdes: trés planos
Conjuntos: trés conjuntos
Questoes reais: 5 ENEM, 2 Unicamp, 2 Fuvest, 1 PAVE, 1
UCPel
n Base Contas e ideias diretas meta: 6 de 8 - acertos __
1  valor numérico de funcao resolucao -
Se f(x) = 2z + 5, quanto vale f(3)?
Resposta:
2 Zeroda funcao afim resolugcao -
Qual é o zero da fungado f(x) = —3z + 12? Isto é, para que valor de  temos f(z) = 0?
Resposta:
3 Coeficiente angular resolugao -

O grafico de uma funcéao afim passa pelos pontos (0, 2) e (3, 11). Qual é o coeficiente angular (a
taxa de variagao) dessa fungao?

Resposta:

4 valor numérico de funcao resolugao >
Se f(x) = 5z — 7, quanto vale f(—2)?

Resposta:

@ RAFAEL TEIXEIRA MAIS RACIOCINIO. MENOS DECOREBA. 6
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5 Leida fungao afim resolugao >

Uma fungéo afim tem f(0) =4 e f(1) = 7. Quanto vale f(10)?

Resposta:

6 Conjuntos: uniao resolugao -

Sendo A = {1,2,3,4,5} e B = {4, 5,6, 7}, quantos elementos tem o conjunto A U B?

Resposta:

7  Dominio resolucao -

; [ o ,
A funcéo f(z) = nado esta definida para um unico numero real. Que numero € esse?
x

Resposta:

8 Equagao com fungao resolucao -

Se f(z) = 4x — 1, para que valor de x temos f(z) = 19?

Resposta:
a Pratica Uma ou duas etapas meta: 6 de 8 - acertos __
9 Leida funcao afim resolugao -

O gréfico de uma fung&o afim passa pelos pontos (1, 5) e (4, 14). Quanto vale f(10)?

Resposta:

10 Fung&o composta resolugdo -
Sendo f(z) = 2z + 3 e g(x) = = — 4, quanto vale f(g(5))?

Resposta:

" Funcao inversa resolugao -

Sendo f(z) = 3z — 6, quanto vale f~1(9)?

Resposta:

12 Inequacgao do 1° grau resolugao -

Qual € o menor numero inteiro que satisfaz a inequacéo 2 — 7 > 5?

Resposta:

@ RAFAEL TEIXEIRA MAIS RACIOCINIO. MENOS DECOREBA. 7
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13 Intersecao de retas resolucao -
Asretasy = 2z + 1 ey = —z + 10 se cruzam em um ponto. Qual é a ordenada (o valor de y) desse
ponto?

Resposta:

14 Conjuntos: diagrama de Venn resolugao -

Em uma turma de 40 alunos, 25 gostam de futebol, 18 gostam de vélei e 7 gostam dos dois esportes.
Quantos alunos nao gostam de nenhum dos dois?

Resposta: alunos

15 Leida fungao afim resolugao >

Uma fungéo f(z) = az + btem f(2) = 7 e f(5) = 16. Quanto vale b?

Resposta:

16 Funcao definida por partes resolugao -

Uma companhia de agua cobra R$ 30,00 fixos para consumos de até 10 m® no més. Acima disso,
cobra mais R$ 5,00 por m® que passar de 10. Quanto paga, em reais, quem consome 16 m3?

Resposta: reais
Situacao Problemas do dia a dia meta: 6 de 8 - acertos __
17 Funcao afim resolugao >

Em uma cidade, a corrida de taxi custa R$ 5,50 de bandeirada mais R$ 2,50 por quilémetro rodado.
Uma corrida custou R$ 30,50. Quantos quildmetros foram rodados?

A) 25km

B) 10 km

C) 12,2 km

D) 14,4 km

18 Funcao afim: escalas de temperatura resolucao -
A temperatura em graus Fahrenheit é dada por F' = 1,8C + 32, em que C' é a temperatura em graus
Celsius. Um termémetro de um site estrangeiro marca 104 °F. Quanto € isso em graus Celsius?

A) 40°C

B) 72°C

C) 219,2°C

D) 25,8°C

@ RAFAEL TEIXEIRA MAIS RACIOCINIO. MENOS DECOREBA. 8
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19 Fungao afim: tendéncia linear resolugao >
A populagédo de uma cidade era de 50 mil habitantes em 2010 e de 62 mil em 2020. Suponha que ela
continue crescendo da mesma forma linear. Qual sera a populagao em 2035?

A) 98 mil

B) 77 mil

C) 80 mil

D) 74 mil

20 Funcao afim: comparacao de planos resolucdo -
Para alugar um equipamento de som, a empresa A cobra R$ 120,00 fixos mais R$ 8,00 por hora. A
empresa B cobra s6 R$ 20,00 por hora. Com quantas horas de uso as duas cobram o mesmo valor?
A) 4,3 horas

B) 15 horas

C) 6 horas

D) 10 horas

21 Funcao afim decrescente resolugao -
Um carro novo custa R$ 60 mil e, segundo um modelo simples, perde R$ 4 mil de valor por ano.
Depois de quantos anos ele vai valer R$ 36 mil?

A) 9anos

B) 15 anos

C) 24 anos

D) 6 anos

22 Funcao definida por partes resolugao -
Um estacionamento cobra R$ 8,00 pela primeira hora e R$ 3,00 por hora adicional ou fragédo de hora.
Quanto paga quem deixa o carro por 4 horas e 20 minutos?

A) R$ 32,00

B) R$ 20,00

C) R$ 23,00

D) R$ 17,00

23 Conjuntos: diagrama de Venn resolucao -
Uma pesquisa ouviu 200 pessoas sobre dois aplicativos de transporte: 120 usam o aplicativo A, 90
usam o B e 30 ndo usam nenhum dos dois. Quantas pessoas usam os dois aplicativos?

A) 10

B) 80

C) 40

D) 50

@ RAFAEL TEIXEIRA MAIS RACIOCINIO. MENOS DECOREBA. 9
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24 \eide formacao resolugao >
Uma vela de 30 cm de altura queima 2,5 cm por hora. Qual expressao da a altura h da vela, em
centimetros, depois de t horas acesa?

A) h=30— 2,5t

B) h=2,5t—30

C) h=30t—2,5

D) h =30+ 2,5t

n Prova Questobes reais de ENEM e vestibulares meta: 6 de 8 - acertos ___

25 ENEM 2011 - questio 156 resolucdo -
O saldo de contratagdes no mercado formal no setor varejista da regidao metropolitana de Sao Paulo
registrou alta. Comparando as contratacdes deste setor no més de fevereiro com as de janeiro deste
ano, houve incremento de 4 300 vagas no setor, totalizando 880 605 trabalhadores com carteira
assinada.

Disponivel em: http://www.folha.uol.com.br. Acesso em: 26 abr. 2010 (adaptado).

Suponha que o incremento de trabalhadores no setor varejista seja sempre 0 mesmo nos seis
primeiros meses do ano.

Considerando-se que y e X representam, respectivamente, as quantidades de trabalhadores no setor
varejista e os meses, janeiro sendo o primeiro, fevereiro, 0 segundo, e assim por diante, a expressao
algébrica que relaciona essas quantidades nesses meses é

A) y = 4 300x

B) y = 884 905x

C) y =872 005 + 4 300x
D) y =876 305 + 4 300x
E) y =880 605 + 4 300x

@ RAFAEL TEIXEIRA MAIS RACIOCINIO. MENOS DECOREBA. 10
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GABARITO COMENTADO - EIXO 1

Funcoes e funcao afim

1- nivel 1 (Base) - resposta: 11
Resolucdo. f(3) =2-3+5=6+5=11.

Erro comum. Escrever 23 ou 35, juntando o 2 e o 3: 2x quer dizer 2 vezes x.

2 - nivel 1(Base) - resposta: 4
Resolucdo. —3x + 12 = 0da —3xz = —12, entdo x = 4. Conferindo: —3 -4 + 12 = 0.

Erro comum. Responder -4, errando o sinal ao dividir —12 por —3.

3 - nivel 1 (Base) - resposta: 3

Resolucao. y foi de 2 a 11, variou 9; z foi de 0 a 3, variou 3. Taxa: 9 + 3 = 3. Afungéo é f(x) = 3z +
2.

Erro comum. Fazer 11 = 3, esquecendo que y ndo comega em zero.

4 - nivel 1 (Base) - resposta: -17
Resolucdo. 5 (—2) = —10e —10 — 7 = —17.

Erro comum. Chegar a -3, fazendo —10 + 7: o —7 continua subtraindo.

5 - nivel 1 (Base) - resposta: 34
Resolucdo. O valor inicial ¢ 4 e ataxa é 7 — 4 = 3: f(x) = 3z + 4. Entdo f(10) = 30 + 4 = 34.

Erro comum. Fazer 10 - 7 = 70: a funcao afim ndo é proporcional quando o valor inicial ndo é zero.

6 - nivel 1(Base) - resposta: 7
Resolucdo. AU B = {1,2,3,4,5,6,7}: 7 elementos. O 4 e 0 5 estdo nos dois, mas contam uma vez.

Erro comum. Responder 9, somando 5 + 4 e contando o 4 e 0 5 duas vezes.

7 - nivel 1 (Base) - resposta: 6

Resolucao. x — 6 = 0 quando & = 6. Para todos os outros numeros reais a conta existe, entdo o
dominio é R \ {6}.

Erro comum. Responder -6, trocando o sinal.

8 - nivel 1 (Base) - resposta: 5
Resolucao. 4 = 20, entdo x = 5. Conferindo: 4 -5 — 1 = 19.

Erro comum. Calcular f(19) = 75: a pergunta da o valor da funcdo e pede o z.

@ RAFAEL TEIXEIRA MAIS RACIOCINIO. MENOS DECOREBA. 78
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9 - nivel 2 (Pratica) - resposta: 32
Resolucdo. Taxa: § = 3. De z = 1 para & = 0 a fungéo cai 3: f(0) = 2. Logo f(z) =3z +2e
£(10) = 32.

Erro comum. Chegar a 50, fazendo 10 - 5, como se a fungao fosse proporcional.

10 - nivel 2 (Pratica) - resposta: 5
Resolugdo. g(5) =5 — 4 = 1. Depois f(1) =2-1+3 =5.

Erro comum. Calcular g(f(5)) = 13 — 4 = 9, trocando a ordem.

11 nivel 2 (Pratica) - resposta: 5
Resolucdo. 3z — 6 = 9da 3z = 15 e z = 5. Entdo f~1(9) = 5. Conferindo: f(5) = 9.

Erro comum. Calcular f(9) = 21 ou f(l—g): o —1em f~! ndo é expoente.

12 - nivel 2 (Pratica) - resposta: 7
Resolucao. 2z > 12, entdo « > 6. O 6 ndo serve (da b > b5, falso). O menor inteiro é 7.

Erro comum. Responder 6, esquecendo que a desigualdade é estrita.

13 - nivel 2 (Pratica) - resposta: 7
Resolugédo. 3z = 9,entdoz =3 ey =2-3+1="7.0ponto é (3, 7).

Erro comum. Responder 3, que é a abscissa, e nao a ordenada.

14 - nivel 2 (Pratica) - resposta: 4 alunos
Resolucao. Gostam de pelo menos um: 25 + 18 — 7 = 36. Nao gostam de nenhum: 40 — 36 = 4.

Erro comum. Fazer 40 — 25 — 18 = —3 ou 40 — (25 + 18) + 7 com sinal trocado: quem gosta dos
dois precisa ser descontado uma vez da soma.

15 - nivel 2 (Pratica) - resposta: 1
Resolugdo.a = 3 = 3.De 3 -2+ b= Tvemb = 1. Afungéo é f(z) = 3z + 1.

Erro comum. Responder 3, que € 0 a, € ndo o b.

16 - nivel 2 (Pratica) - resposta: 60 reais
Resolucdo. Passaram 16 — 10 = 6 m?®, que custam 6 - 5 = 30. Total: 30 + 30 = 60 reais.

Erro comum. Fazer 30 4+ 16 - 5 = 110, cobrando os 16 m® inteiros como excedente.
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FIM DA AMOSTRA GRATIS - CADERNO DA TRILHA - 12 SERIE

0 caderno completo tem as 200
questoes da trilha da 1 série

Vocé viu o comego do eixo 1 e as primeiras resolucoes. O caderno inteiro segue a ordem da
trilha do site: 5 eixos, cada um do nivel 1 ao nivel 5.

200 164

questodes, 8 em cada nivel de cada eixo paginas em A4, com sumario clicavel

59 200

questoes reais de ENEM e vestibulares, completas resolugcoes no gabarito comentado, mais as pistas
e com a fonte

Os 5 eixos do caderno

1. Funcoées e funcao afim

2. Fungao quadratica

3. Exponencial e logaritmo
4. Sequéncias: PA e PG

5. Trigonometria no triangulo

Em cada questao autoral, a resolucao mostra o caminho, o erro comum e por que as alternativas
erradas atraem. Em cada questao real, a resolugao vem passo a passo. Quando vocé travar, a segao
de pistas da um empurrao sem entregar a resposta.

QUER 0 CADERNO COMPLETO?

Compre em profrafaelteixeira.com.br/livros. O PDF chega no seu e-mail ou nho seu WhatsApp.

Este caderno R$ 29,90 Pacote Ensino Médio, 3 cadernos R$ 69,90 Os 7 cadernos R$ 129,90
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Do basico a prova,

O Caderno da Trilha do 1 série comeca com um teste de nivel e mostra
o ponto de partida em cada contetido. Depois, a regra é simples:
acertou 6 de 8, sobe de nivel.

200 questoes 5 niveis

em 5 eixos: Funcoes e funcao afim, Funcao Base, Pratica, Situacao, Prova e Desafio, com
quadratica, Exponencial e logaritmo, 8 questdes cada.

Sequéncias: PA e PG e Trigonometria no

triangulo.

59 questoes reais Gabarito comentado

de ENEM e vestibulares, completas, com a das 200, com o erro comum, a armadilha e o
prova, o ano e o numero. que levar para outras questoes.

Para quem é
Para o aluno do 12 série que quer treinar no ritmo dele, comecando do nivel certo. Para a familia

que quer um material organizado e corrigido para estudar em casa. Para o professor que quer
listas por nivel, ja com o gabarito comentado.

Faca a trilha também no site
profrafaelteixeira.com.br/ensino-medio/1-serie/

MAIS RACIOCIiNIO. MENOS DECOREBA.
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